pie sanfte Wirbeltherapie nach nor

Magliche innere Probleme bei fehlstehenden Wirbeln

Kronen-Chakra, fehlende , Obersicht”,
Probleme mit dem Schépfer, will alles mit
dem Kopf erfassen

Die Wirbelsdule in Seitenansicht

Mdgliche Beschwerden durch fehlstehende Wirbel

Kopfschmerzen, Bluthochdruck, Migrane, Gedichinisschwund, chron.
Miidigkeit, Schwindel, halbseitige Lihmungen durch ungleichm3Rige
Durchblutung der Gehirnhdlfien
Nebenhbhlenbesct den, Augenleiden, Taubheit, Ohrenschmerzen

Gesichts-Nerven-Schmerzen, Pickel, Akne, Ohrensausen,
Zahnschmerzen, schlechte Zihne, Karies, Zahnbluten, Neuralgie,
Tinnitus (Ohrgerdusche)

Dauerschnupfen, Gehorverlust, aufgeplatzie Lippen, verkrampfte
Lippenmuskeln, Polypen, Katarrh

| Heiserkeit, Halsschmerzen, chron. Erkaltung, Kehlkopfentziindung

Stirm-Chakra, fehlende ,Weitsicht”, Atlas
will nicht hinsehen oder iiberfordert den Sehsinn Axis
Will nicht zuhbren, festen Standpunkt T
schwankend, verliert den Halt, Schuldgefiihle 3 Halsw' it
4. Halsw.
Hals-Chakra, kann micht gut reden, LT c
kann sich nicht durchbeiBen, KloB im Hals | 5. Halsw. | -
6. Halsw.
LaRt sich demiitigen, fiihlt sich unterdriickt, L —
leidet still, wehrt sich nicht Prom1_l_1_ent 7. Halsw. | =

Uberlastet sich gerne, Schultern tragen viel,

macht alles selbst, kein Vertrauen 1. Brustw. [TH 1
Herz-Chakra, kann nicht liebevoll sein, T ey _'|:H 2
verschlieR3t sein Herz, hartherzig, freudl L2 BVUS“‘F.— | T
TH 3
Will nichts fiir sich, stellt sich zuriick, (5, B
rustw.
will nicht dur:hatmen keine eigene Meinung ' —
TH4 |
Innere Wut, la63t nichts raus, — {
zielstrebig, verbittert, hart zu sich selbst [ | 4. BI'U_StW-_- : ~T5 |
Sorge um andere, Probleme mit dem et 2 w e
inneren Kind”, vernachlissigt eigene 5. Brustw. | TH6
vitale Interessen, immer traurig, weintviel —
LSchluckt” viel, pron T e { TH7
4Rt nichts raus, inneres Aufbdumen, 6 BrUStW. | :
verliert sich in Siichte: Essen und Trinken S TH 8
7. Brustw. |
Energie-Chakra, macht sich Sorgen,
starr, 3Rt den Flul® des Lebens nicht zu Pl R LT]:I _9
8. Brustw.
Unterdriickt die eigene Aggressivitat, T T i o Cpeae
macht Vorwiirfe, wird allergisch e TH 10
9. Brustw. T

Partnerschaftsprobleme
mit Eltern, Ehepartnern, Kindern,
Kollegen, Nachbarn, Mitmenschen ...

10, Brustw.

iind Krupp, steifes Genick, Oberarmschmerzen,
Keuchhusten, Krnpf

Schilddriisenerkrankungen, Erkéltung, Schleimbeutel-Erkrankungen
in der Schulter, Depressionen, Angste

Schulterschmerzen, Nackenverkrampfung, Schmerzen in Unterarm
und Hand, Seh iindung im Unterarm, Tennisarm,
._pelziges Gefiihl in den Fingern

Herzbeschwerden, Rhythmusstérungen, Angste, Schmerzen im Brustbein

Bronchitis, Grippe, Rippenfellentziindung, Lungenentziindung, Husten,
Atembeschwerden, Storung im Brustbereich, Asthma

Gallenleiden, Gallensteine, Gelbsucht, seitliche Kopfschmerzen
(vom Gallenmeridian)

Leberstdrungen, niedriger Blutdruck, Blutarmut, Miidigkeit, Giirtelrose,
Kreislaufschwéche, Arthritis

Magenbeschwerden, Verdauungsstérungen, Sodbrennen, Diabetes

Zwilffingerdarm-Geschwiire, Magenbeschwerden, Schluckauf, Stérungen
des Wirbels Gber ldngere Zeit: Vitaminmangel, Schwichegefiihl

Milz-Probleme, Abwehrschwiche
Allergien, Nesselausschldge

Nieren-Probleme, Salz kann nicht raus, Arterienverkalkung,
chronische Miidigkeit

Hauterkrankungen wie Akne, Pickel, Ekzeme, Furunkel, rauhe Haut,
Schuppenflechte (viel trinken)

Kontaktprobleme, Unsicherheit,
sieht immer die eigenen Schwichen,
dngstlich, Beziehungsdngste

11. Brustw.

Neuanfang fillt schwer. Angstlich,

L Problem vom Vergang

wie z.B. Eltern, Ehepartner, Menschen,'ﬁere,
Wohnort, Besitz, Arbeit, Beruf

12. Brustw.|

1. Lendenw.|

2. Lendenw.| ( '
'3. Lendenw.|

|4. Lendenw.

5. Lende

Verkrampft sich schnell, Panikgefiihle

Sexual-Chakra, § Lprobl Trégheit im ,Verdauen”,
fehlende Geborgenhmt Schuldgefiihle

Wie trage ich die ,Last des Lebens”?
Problem: Beindifferenz, Beckenschiefstand,
sitzt schlecht, zuviel im Auto, Beine ,iiberschlagen”

' Kreuzbein |

Basis-Chakra-Probleme,
wenig Verbindung zur ,Mutter Erde”

Steibein| Y
=,
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Dickdarmstirungen, Darmdurchblutungsstérungen,
Verstopfungen, Durchfall usw., Darmtrégheit

Blinddarmprobleme, Krimpfe im Bauch, Ubersiuverung,
Krampfadern

Schwangerschaftsstérungen,
Menstruationsbeschwerden, Wechseljahrprobleme,
Blasenleiden, Knieschmerzen - haufig mit der Blase

1 _!. 3 ! zusammen, Impotenz, Betindssen
Ischias, HexenschuB, Prostatastorungen,
schmerzhaftes oder zu hdufiges Harnlassen.
| L Z Wichtig: Die schmerzende GesaBmuskulatur
+

_mit Ol weichmassieren

Durchblutungsstérungen der Unterschenkel und
FiiRe, kalte Fiike, Wadenkrdmpfe, Schwellungen

TEE | serrinoundneire. = =N

Kreuzbem

lirgl:lzbmn |'

Ischias, Unterle:bs Probleme, chronische Verstopfung,
NG Schmerzen in Beinen und Fiien

_| SteiBbein [
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